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Introducción
La desnudez y el sexo simulado a menudo tienen un papel importante en la narración de una historia, ya sea 

en una película, la televisión o el mundo interactivo. Aunque las actuaciones en estas escenas transmiten 

sentimientos fuertes y emociones poderosas a un Audiencia, lo cual puede ser parte integral de una historia, 

SAG-AFTRA también reconoce la vulnerabilidad única que representa para artistas que realizan trabajos de gran 

exposición como estos.

SAG-AFTRA cree que la implementación de los siguientes estándares y protocolos para el uso de coordinadores 

de intimidad permitirá que las producciones funcionen de manera más eficiente, proporcionarán una red de 

seguridad para los artistas y establecerán soporte especializado que beneficia tanto al elenco como al equipo de 

producción.

¿Qué es un coordinador de intimidad?
Un coordinador de intimidad es un defensor, un enlace entre actores y producción, y un entrenador de 

movimiento y / o coreógrafo en cuanto a la desnudez y el sexo simulado así como otras escenas íntimas y de 

gran exposición.

¿Qué hace un coordinador de intimidad?
• Actúa como un defensor que sirve de enlace entre los actores y la producción;

• Asegura que los artistas y el personal de producción se adhieran a los protocolos de seguridad 

adecuados;

• Sirve como un recurso para hacer realidad la visión de un director;

• Asume el papel de coreógrafo de movimientos si el director lo solicita para mejorar la credibilidad de la 

escena;

• Se esfuerza por construir un entorno en el que los actores entiendan lo que se espera de ellos en escenas 

de gran exposición y en las que puedan dar su consentimiento informado y continuo.

¿Cuándo usar un coordinador de intimidad?
SAG-AFTRA cree que los coordinadores de intimidad deben ser contratados en escenas de desnudos o sexo 

simulado o a petición durante otras escenas íntimas y de gran exposición.
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¿Cómo aporta valor un coordinador de intimidad a 
tanto artistas como a la producción?
Para los artistas, un coordinador de intimidad:

• Proporciona una importante red de seguridad para los artistas que trabajan en escenas de gran 

exposición para que se respetan los límites de los actores.

Para una producción, un coordinador de intimidad:

• Garantiza la seguridad del personal en escenas de gran exposición, facilita la coordinación entre los 

departamentos de producción para cumplir con la visión del director y ayuda a reducir los riesgos 

financieros, de seguros o relacionados con el mercado, además de evitar retrasos innecesarios en la 

producción.

Una Visión General de las Normas y Protocolos 
para el Uso de Coordinadores de Intimidad
Los estándares y protocolos proporcionan un marco para el uso de coordinadores de intimidad profesionales 

y calificados a lo largo de todo el proceso de producción (preproducción, en el set y post-producción), y están 

diseñados para proteger a los artistas y facilitar el intercambio y la colaboración con la menor interrupción 

posible para la producción.

Para preguntas, contáctenos a intimacy@sagaftra.org
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Normas y Protocolos Recomendados para el Uso de 
Coordinadores de Intimidad Recommended

Los coordinadores de intimidad sirven como artistas profesionales calificados, con amplio conocimiento 

de la industria, habilidades y entrenamiento.

Como profesionales de la industria, los coordinadores de intimidad trabajan en estrecha colaboración con el 

personal de producción para cumplir con la visión del director al tiempo que promueve el cumplimiento de los 

términos y condiciones relacionados con la seguridad. 

Las siguientes son áreas clave de experiencia, pericia y capacitación requeridas para ejecutar las 

responsabilidades de la posición:

Experiencia y Entrenamiento

•   Entrenamiento en consentimiento

•   Entrenamiento anti-acoso / anti-acoso 
sexual

•   Entrenamiento en movimiento y técnicas 
de enmascaramiento.

•   Uso adecuado de prendas de modestia y 
barreras

•   Entrenamiento en mediación o resolución 
de conflictos

•   Entrenamiento en prevención de 
racismo/diversidad, equidad e inclusión.

•   Intervención como espectador

•   Primeros auxilios en salud mental, 
manejo de trauma o entrenamientos 
relacionados

Requerimientos adicionales

•  Debe tener una verificación de antecedentes estatales y federales. 

•  Experiencia y capacidad de adaptarse e implementar las responsabilidades, funciones y 
protocolos de la posición en una variedad de sets.

•  Los coordinadores de intimidad deben mantener la confidencialidad del trabajo y la 
experiencia del actor al interpretar escenas altamente sensibles, a menos que tengan el 
permiso del actor para compartir públicamente esta información. La divulgación pública  
de detalles sobre el trabajo de escena de un actor o las confidencias confiadas al coordinador 
de intimidad sin el consentimiento del intérprete es inaceptable.



5

Protocolos para Coordinadores de Intimidad en el 
Proceso de Producción
El coordinador de intimidad: 

Preproducción

• Se reúne con el productor ejecutivo / escritor y director como mínimo, para discutir los detalles del 

desglose del guion y escenas íntimas para determinar: 1) grado de desnudez, 2) detalles del sexo 

simulado (como sea aplicable), y 3) cualquier otro detalle pertinente.

• Asegura una comunicación clara con los actores sobre cualquier desnudez, sexo simulado o situación de 

gran exposición.

• Se reúne uno a uno con los artistas antes del ensayo y la filmación de una escena íntima y confirma su 

consentimiento para el lenguaje descriptivo que se utilizará durante la desnudez o el sexo simulado, y 

cualquier otra consideración para el rodaje de la escena.

• Asegura el consentimiento continuo durante el proceso de ensayo.

• Facilita la resolución de cualquier discrepancia en los acuerdos o expectativas entre los actores y 

producciones

• Se comunica y, según sea necesario, colabora con departamentos como asistentes de directores, 

vestuario, atrezo y maquillaje para asegurar que los artistas reciban prendas de desnudez, barreras y 

prótesis para reflejar los detalles de la escena.

En el set

• Revisa las escenas de desnudos, el contenido de la escena, las prendas de modestia y las barreras con 

artistas, directores y asistentes de directores.

• Asegura la implementación adecuada de los protocolos de set cerrado y las Directrices de SAG-AFTRA.

• Sirve como recurso para directores y asistentes de directores (según sea necesario) con cualquier 

movimiento especializado o coreografía para garantizar el consentimiento y la seguridad al tiempo que 

mejora la credibilidad y cumple con la visión del director.

• Asegura el consentimiento continuo durante el rodaje de la escena (ambos consienten a lo que se les ve 

hacer en pantalla y cómo se logra) mientras se minimiza la interferencia en el flujo de producción.

• Protege a los menores de edad, de conformidad con las Directrices de SAG-AFTRA.

Post-producción

• Está disponible para soporte post-filmación, si los artistas tienen preguntas o inquietudes.

• Puede verificar que el corte final sea consistente con las obligaciones contractuales.
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